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3. CZESC RYSUNKOWA
Rys. 03.1 — Profil podtuzny trasy rekreacyjnej
Rys. 03.2 — Profil podtuzny trasy rowerowej

Karty techniczne urzgdzen rekreacyjnych
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OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany
Stosownie do ustalen art. 34 pkt 3d ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane jako autor projektu

budowlanego:

Budowa trasy rowerowej i rekreacyjnej w m. Kluszkow ce.

oswiadczam
ze w/w projekt zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

Projektant: mgr in z. Krzysztof Faron

specjalnosé drogowa

konstrukeyjno-budowlana 141/2002, MAP/BO/0064/03

Sprawdzaj acy: mgr in z. Janusz Gancarczyk

specjalnosé drogowa

konstrukcyjno-budowlana 12/2001, MAP/BO/0366/01

Dopuszcza si e stosowanie innych materiatdbw ni  z podane przyktadowo w niniejszym projekcie, 0 podobnych

parametrach technicznych, sposréd materiatdbw dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie
pod warunkiem uzgodnienia z projektantem i inspekto rem nadzoru.
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2.CZESC OPISOWA
2.1. DANE OGOLNE INWESTYCJI

2.1.1. Przedmiot inwestyciji
Przedmiotem inwestycji jest Budowa trasy rowerowej i rekreacyjnej w m. Kluszkowce. Lokalizacje budowanej drogi

pokazano na rys. nr 01 - orientacja.

Zakres robét objety inwestycija:

1) Budowa trasy rekreacyjnej o dt. 850 m wraz urzgdzeniami do éwiczen
2) Budowa trasy rowerowej A-line o dt. 1200 m
3) Budowa stref rekreacji wzdluz trasy rekreacyjnej

4) Instalacja czterech tawek i czterech koszy na smieci

2.1.2. Lokalizacja
Wojewddztwo matopolskie, powiat nowotarski, gmina Czorsztyn, jednostka ewidencyjna Czorsztyn, obreb Kluszkowce

[0003], dz. ew. nr: 78/3, 80, 82, 83/5, 84, 88/4, 88/9, 90, 96, 97, 98, 100, 103, 104, 105, 2941/1, 2942, 2944/4, 2944/9,
2946.

2.1.3. Inwestor:

Czorsztyn-Ski sp. z 0.0.
Ul. Kamieniarska 30a, 34-440 Kluszkowce

2.1.4. Cel opracowania

Celem opracowania jest Projekt Techniczny, bedacy czescig Projektu Budowlanego.

2.1.5. Podstawa opracowania
— Pomiary inwentaryzacyjne wykonane w terenie
— Mapa do celéw projektowych w skali 1:500
— Obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura techniczna
o Ustawa z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane (Dz.U. 2020 poz. 1333 z p6zn. zm.).
0 Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu
budowlanego (Dz.U. 2021 poz. 1169)

2.2. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE
2.2.2. Charakterystyka tras

Zaprojektowano specjalistyczng trase rowerowg (typu A-line) o dlugosci 1200m i szerokosci 1,5m na gruncie
naturalnym, miejscowo utwardzong elementami z drewna. Nawierzchnia trasy zostanie wykonana z mieszanki
niezwigzanej z kruszywem.

Zaprojektowano trase rekreacyjng o dtugosci 850 m metréw i szerokosci 3,0m na gruncie naturalnym. Nawierzchnia
trasy zostanie wykonana z mieszanki niezwigzanej z kruszywem.

Wzdluz trasy rekreacyjnej zaprojektowano strefy wykonywania c¢wiczenia, na ktérych zostanie zlokalizowane 8
urzadzan: twister i surfer, orbitrek, tréjkat do rozciggania, krzesto do wyciskania podwojne, narciarz podwadjny, wioslarz,
urzagdzenie wielofunkcyjne (krzesto do wyciskania, prasa nozna, tawka), zestaw street workout - zestaw drgzkéw i poreczy
do ¢wiczen kalenistycznych. Wzdhuz trasy rekreacyjnej zaprojektowano cztery tawki do odpoczynku i cztery kosze na
Smieci.

Trasy poprowadzono po istniejgcych sciezkach pieszych i drogach lesnych, polanach oraz terenach igk i pastwisk.

Przebieg tras uwarunkowany zostat przez istniejgce zalesienie terenu i konieczno$é unikania wycinek. Poszczegoélne
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odcinki projektowanych tras planuje sie zaprojektowa¢ z jednostronnym 2% nachyleniem zgodnie z nachyleniem
istniejgcego terenu.

W celu odwodnienia trasy planuje sie wykonanie spadkow podtuznych i poprzecznych ich nawierzchni co umozliwi
sptyw wody poza ich powierzchnie. Poniewaz trasy przebiegajg w czesci przez tereny lesne bardzo wrazliwe na
zakiocenie warunkdw wodnych nie zaprojektowano rowoéw przydroznych. Zastosowane spadki podiuzne i poprzeczne
umozliwig swobodny sptyw wody. W celu zapobiezenia rozmywania powierzchni tras (zwlaszcza na odcinkach o duzym
nachyleniu powyzej 20%) planuje sie w razie potrzeby wynikajacej z warunkow technicznych projektowania zastosowanie
co 100 m. poprzecznych powierzchniowych urzadzen (z drewna lub kamieni) odprowadzajgcych wode np. ,wodospusty",
progi lub muldy

Stan powierzchni terenu po zakohnczonych pracach zostanie uporzgdkowany i zagospodarowany. Nie przewiduje sie

zadnej ingerencji w zagospodarowanie terenu poza obszarem inwestycji.

2.2.3. Parametry techniczne tras

— szerokos$c trasy rekreacyjnej. .. 3,00m
— szerokos$c¢ trasy rowerowej 1,50m
2.2.4. Konstrukcja nawierzchni trasy rekreacyjnej i rowerowej

10cm -w-wa z mieszanki niezwigzanej z kruszywem C90/3

2.3. DANE KONCOWE

Inwestycja zostala zaprojektowana z uwzglednieniem zapisdw art. 5 ust.1 ustawy z dnia 07 lipca 1994r. - Prawo
Budowlane

Przy realizacji inwestycji nalezy stosowa¢ jedynie wyroby budowlane wprowadzone do obrotu lub udostepnione na
rynku krajowym zgodnie w ustawg z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych

Wszystkie materialy uzyte przy pracach budowlanych zwigzanych z realizacja inwestycji winny posiada¢ stosowny
atest, certyfikat lub deklaracje zgodnosci dopuszczajgcych ich stosowanie. Kopie stosownego dokumentu nalezy dotgczyé
do dokumentacji budowy.

Roboty budowlane i rzemieslnicze powinny by¢ wykonane zgodnie z zasadami sztuki budowlanej oraz obowigzujgcymi

przepisami i normami.

W przypadku u zycia w dokumentacji projektowej znakéw towarowych o raz nazw wiasnych materiatow,
dopuszcza si @ mozliwo $¢ zastosowania materiatdw réwnowa  znych.

Wszystkie zmiany w niniejszej dokumentacji wymagaj g zgody
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Rzedne niwelety:
Rzedne terenu
Proste i tuki poziome:

Kilometraz

Spadki i tuki pionowe:




Prasa reczna/krzesto do wyciskania

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Prasareczna/krzesto do wyciskania

1. Informacje podstawowe

nazwa urzgdzenia PL:

Prasa reczna / krzesto do

wyciskania
nazwa urzgdzenia EN: Push Chair
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 720 mm
dtugosc: 1144 mm
wysokoS¢: 1802 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

5636 x 3762 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie

malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen — stup

| ¥/




Prasa reczna/krzesto do wyciskania

246365

3. Wymiary Strefy bezpieczeAstwa — stup

5434

A7s2




Prasa reczna/krzesto do wyciskania

5. Wymiary urzadzen — pylon

D 76x3
1 \
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6. Wymiary strefy bezpieczenstwa — pylon

5326

3762

_
\




Wyciag gorny

1. Informacje podstawowe

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:

Wyciag gorny

nazwa urzgdzenia PL:

Wycigg goérny

nazwa urzgdzenia EN: Pull Chair
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 720 mm
dtugosc: 1144 mm
wysokos$¢: 1802 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

5325 x 3742 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwdjnie

malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen — pylon

1178

1957

413

@ 140x3




Wyciag gorny

2635

5635

3742

4. Wymiary urzadzen — pylon




Wyciag gorny

2325

5. Wymiary strefy bezpieczenstwa — pylon

5325

3742

1500

1500




Prasa nozna/ wyciskanie siedzgc

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Prasa nozna/ wyciskanie siedzac

1. Informacje podstawowe

Prasa nozna

nazwa urzgdzenia PL: / Wyciskanie siedzac

nazwa urzgdzenia EN: Seated Pedal Trainer
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysokos¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 1098 mm
dtugosc: 504 mm
wysokos$¢: 1633 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:
dopuszczalny materiatu na

5206 x 3600 mm

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie
malowane
zgodnosc¢ z norma: PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen — stup
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Prasa nozna/ wyciskanie siedzgc

3. Wymiary Strefy bezpieczeAstwa — stup
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Prasa nozna/ wyciskanie siedzgc

5. Wymiary urzadzen — pylon
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Wahadto/ Surfer

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Wahadto/ Surfer

1. Informacje podstawowe

nazwa urzgdzenia PL:

Wahadto /Surfer

nazwa urzgdzenia EN: Surfboard
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 913 mm
dtugosc: 804 mm
wysokos$¢: 1802 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

5139 x 3804 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwdjnie

malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen — stu
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Wahadto/ Surfer
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3. Wymiary strefy bezpieczenstwa — stup
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Wahadto/ Surfer

5. Wymiary urzadzen — pylon
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6. Wymiary strefy bezpieczenstwa — pylon
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Twister

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Twister

1. Informacje podstawowe

nazwa urzgdzenia PL: Twister
nazwa urzgdzenia EN: Twister
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 839 mm
dtugosc: 591 mm
wysokoS$¢: 1802 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

5007 x 3468 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie

malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen — stup

. i
’ o ﬂ'
E=SE mwy 0
o
4
a 1
R i
o
S ==
)
§ ] @403 !
Ty ]
N
o
g - |
_|____
ﬁ Cl o
| = & 1N
- 843.50 -
- 2007 - A58




Twister

=
l“..uru.r'
SBO® O LaE@
a8 %s a8 ]

GEsE © adas

= a1

3. Wymiary strefy bezpieczenstwa — stup
_— 5007 —

3448




Twister

5. Wymiary urzadzen — pylon
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tawka prosta

1. Informacje podstawowe

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:

t awka prosta

nazwa urzgdzenia PL:

tawka prosta

nazwa urzgdzenia EN: Wab Board
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 720 mm
dtugosc: 1533 mm
wysokos$¢: 580 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

4450 x 4533 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie

malowane

zgodnos$¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen — stup
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tawka prosta
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3. Wymiary Strefy bezpieczenstwa — stup
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tawka prosta

5. Wymiary urzadzen — pylon
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Drazek do podciggania

1. Informacje podstawowe

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Drazek do podciggania

nazwa urzgdzenia PL:

Drazek do podciggania

nazwa urzgdzenia EN: Pull-up Rack
numer katalogowy: 906
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 791 mm
dtugosc: 712 mm
wysokos$¢: 446 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

4855 x 3791 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie -
malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen — stup
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Drazek do podciggania
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3. Wymiary Strefy bezpieczeAstwa — stup
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Drazek do podciggania

5. Wymiary urzadzen — pylon

= ==0]
290 \\ )
0 g
2 BR o
18 =
749
wy
N
™~ e
o~
P89x3
|
1549 |
T
E -
) - 6
./
6. Wymiary strefy bezpieczenstwa - pylon
4549

3791




Orbitrek na nodze

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Orbitrek na nodze

1. Informacje podstawowe

nazwa urzgdzenia PL:

Orbitrek na nodze

nazwa urzgdzenia EN:

Elliptical Cross-trainer

numer katalogowy:

maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 1501 mm
dtugosc: 641 mm
wysokos$¢: 1643 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

4170 x 3636 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie

malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzen
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Porecz rdwnolegta podwdjna na nodze

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Porecz rownolegta podwdjna na nodze

1. Informacje podstawowe

Porecz réwnolegta

nazwa urzgdzenia PL: o
podwdjna na nodze

nazwa urzgdzenia EN: Parallel Bar
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysokos¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 1950 mm
dtugosc: 562 mm
wysokos$¢: 1590 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:
dopuszczalny materiatu na

4950 x 3562 mm

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie
malowane
zgodnosc¢ z norma: PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzenia
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Porecz rdwnolegta podwdjna na nodze
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Wioslarz na nodze

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Wioslarz na nodze

1. Informacje podstawowe

nazwa urzgdzenia PL: Wioslarz na nodze
nazwa urzgdzenia EN: Scull
numer katalogowy:
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 1321 mm
dtugosc: 849 mm
wysokos$¢: 987 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:
dopuszczalny materiatu na

5373 x 4590 mm

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwdjnie
malowane
zgodnos$c¢ z norma: PN-EN 16630:2015
2. Wymiary urzadzen
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Wioslarz na nodze
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Narciarz na nodze

1. Informacje podstawowe

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Narciarz na nodze

nazwa urzgdzenia PL:

Narciarz na nodze

nazwa urzgdzenia EN:

Paraller trainer

numer katalogowy:

maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 1149 mm
dtugosc: 646 mm
wysokoS$¢: 167 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

4164 x 3600 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwadjnie

malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urzadzenia
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Narciarz na nodze
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